Festa del Fuoco — Stromboli — 2012
LABORATORI E WORKSHOPS 3/15§ SETTEMBRE

PER BAMBINI
FOR CHILDREN

LABORATORIO DI CREAZIONE PER BAMBINI
WORKSHOP FOR CHILDREN

4/5/6 settembre: 16.00/18.00

con Alessandro

Riciclando materiali dell'isola, costruiamo le fantasie dei bambini!
Creation of children fantasies, recycling the materials of the island

PER TUTTI/PRINCIPIANTI
BEGINNERS

ACROYOGA
3 settembre: 10.30/12.30

con Nomad Cirquel Illusions

FELDENKRAIS

Dal 3 all'8 settembre: 18:00/19.00

con Monica Rois

Consapevolezza attreverso il movimento
Consciousness through movement

POI: BASE

4 settembre — 11.00/12.30

Con Giovanni (Inerzia)

Approccio alla manipolazione e giocoleria con 1 poi (bolas)
Approach to manipulation and juggling with poi (bolas)

BASTONI/STAFF: BASE

5/6 settembre: 10.30 — 12.30

con Alessio (Inerzia)

Approccio alla manipolazione e movimento con un bastone*
* portare il proprio attrezzo (o un manico di scopa in legno)
Approach to manipulation and juggling with poi (bolas)

* bring your own staff (or a wooden staff)

CONTACT: BASE

7 settembre — 11.00/12.30

Con Alessandro e Leonardo (Inerzia)

Approccio alla manipolazione e al movimento del corpo con le sfere da contact
Approach to manipulation and body movement with contact spheres

HULA HOOP: BASE

8 settembre — 15.30/17.00

con Spiral

Approccio alla manipolazione e giocoleria con gli hula hoop
Approach to manipulation and juggling with hula hoop



VENTAGLI/FANS

8 settembre — 17.00/19.00

con Inna

Approccio alla manipolazione e giocoleria con i ventagli
Approach to manipulation and juggling with fans

POI: FLOW

Dal 10 al 14 settebre — 10.00/12.00

con Thom Thumb

Ricerca sull'uso dei poi(bolas) nella dinamica del flow.
Research upon the use of poi (bolas) in a flow dynamic

DANZA: STRETCHING E PREPARAZIONE ALLO SPETTACOLO
DANCE: STRETCHING AND PREPARATION FOR THE SHOW

11 settembre — 16.00/17.00

con Olivia

Allungamento e preparazione fisica, per la tutela del proprio corpo
Stretching and physical wellness

DANZA: ISOLAZIONE E ONDE
DANCE: ISOLATION AND WAVES
martedi 11 — 17.00/18.00

con Olivia

Tecniche di isolazione e onde nel corpo
Isolation and waves technique on the body

INTERMEDIO/AVANZATO
AVERAGE

POI: LANCI /LAUNCHES

6 settembre — 16:30/17:30

con Giovanni (Inerzia) e Jay
Tecniche di lancio dei poi (bolas)
Tecniques of poi (bolas) launches

BASTONE, FLOORWORK DANCE E PRESE IN DINAMICA/

STAFF, FLOORWORK DANCE AND DYNAMIC CATCHES

7/8 settembre — 10.30/13.30

con Eugenio e Alessio (Inerzia)

Approccio alla danza dinamica in strada, da soli o in coppia, con l'utilizzo del bastone
Approach to dynamic floorwork dance for the street, with partnering and use of the staff

DUE BASTONI/ DOUBLE STAFF

venerdi 7 —16.00/17.30

con Miguel

Tecnica dei fiori e spazi negativi con i doppi bastoni
Flowers and negative spaces with two staffs

HULA HOOP: ISOLAZIONE/ ISOLATION
domenica 9 - 11.00/12.30

con Spiral

Tecniche di isolazione degli hula hoop
Tecniques of hula hoop isolation



DUE BASTONI /DOUBLE STAFF

12/13 settembre — 10.30/11.30

con Marco Ape

Tecnica di 3D, antispin e scomposizioni con doppi bastoni
3D tecnique, antispin and isolation with two staffs

POI: TECNICA PER ESPERTI/ ADVANCED TECHNIQUE
venerdi 14 — 11.00/12.30

con Giovanni

Tecnica avanzata

Advanced tecnique with poi (bolas)

PER GLI ARTISTI DEL FESTIVAL
FOR THE FESTIVAL ARTISTS

BOOGENG

4 settembre — 16.30/17.30

11 settembre — 12.30/13.30

con Jay

Approccio alla manipolazione e giocoleria con i boogeng
Approach to manipulation and juggling with boogeng

IL CORO IN FIAMME: MOVIMENTO DI GRUPPO CON GLI ATTREZZ1
FLAMING CHORUS: GROUP MOVEMENT WITH TOOLS

9 settembre — 16:00/18.00

12/13 settembre — 11.30/13.30

con Eugenio e Alessio (Inerzia), e Thom Thumb

Creazione di un coro di movimento e struttura di movimento collettiva con fuoco
Creation of a chorus of momevent and collective movement structure with fire



